
Учебно-тематический план  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

физкультурно-спортивной направленности 

«Белый слон» 

 

 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем 

Количество часов 

 

 

Формы 

аттестации/ 

контроля 

Всего Теория Практика 

1. Знакомство с шахматной 

доской 

15 7 8 Беседа, устный 

опрос, 

выполнение 

контрольных 

заданий, 

практические 

упражнения. 

2. Знакомство с шахматными 

фигурами – расстановка, 

правила хода 

29 8 21 Беседа, устный 

опрос, 

выполнение 

контрольных 

заданий, 

практические 

упражнения. 

3. Игра в парах, турниры 20 2 18 Практическая 

игра 

Всего: 64 17 47  
 


