
 

 



Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2023 г. по 31.05.2024 г. 

учебная неделя 5 дней - 36 недель в год  

Зимние каникулы с 01.01.2024 г. по 08.01.2024 г. 

Мониторинг 

качества освоения 

программного 

материала 

обучающимися 

с 01.09.2023 г. по 15.09.2023 г. 

с 15.05.2024 г. по 31.05.2024 г. 

Выпуск в школу 29.05 – 31.05.2024 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

ОД в течение дня/ в 

неделю 

 Количество 

в день 

Продолжи- 

тельность 

ОД,  

мин. 

Объем 

нагрузки 

в день 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

 I младшая 

группа 

1 половина 

дня – 1 

2 половина 

дня – 1  

10 мин. 20 мин 1 ч. 40 мин 

 II младшая 

группа 

1 половина 

дня – 2 

15 мин. 30 мин 2 ч. 30 мин 

 Средняя группа 

 

1 половина 

дня – 2 

20 мин. 40 мин 3 ч. 20 мин 

 Старшая 

группа 

 

1 половина 

дня – 2 

2 половина 

дня - 1 

25 мин. 50 мин  

 

25 мин  

6 ч. 15 мин 

 Подготовитель-

ная группа 

1 половина 

дня – 3 

2 половина 

дня - 1 

30 мин. 90 мин. 

 

30 мин 

8 ч. 30 мин 

Минимальный 

перерыв между ОД 
10 мин. 

Организация 

физического 

развития 

3 + двигательная активность продолжительностью согласно 

возрастным особенностям 

Календарный план воспитательной работы  

Сентябрь 

01.09.2023 г.   Музыкальное развлечение «День знаний» старшие, 

подготовительные 

группы 

27.09.2023 г. Выставка рисунков «Мой любимый 

воспитатель» 

средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Октябрь 

02.10.2023 г.  Музыкально-литературная композиция ко Дню 

пожилого человека  

старшие, 

подготовительные 

группы 

16.10.2023 г. Выставка рисунков «Мой папа самый, 

самый…» ко Дню отца в России 

старшие, 

подготовительные 

группы 



23.10-27.10.2023 г.  Осенние утренники: «Золотая осень», «Осень в 

гости к нам пришла», «Весёлый капустник» 

все группы 

Ноябрь  

03.11.2023 г. День народного единства. Спортивный досуг 

«Пока мы едины – мы непобедимы» 

подготовительные 

группы 

15.11.2023 г. Совместное творчество детей и родителей 

«Звёздный час» 

все группы  

23.11-24.11.2023 г. Праздничный концерт ко Дню матери 

«Мамочке любимой посвящается…» 

все группы 

30.11.2023 г. 

 

День Государственного герба РФ  

Выставка совместного творчества детей и их 

родителей «Герб РФ» 

все группы  

Декабрь 

04.12.2023 г. Международный день инвалида 

Акция «Помоги ближнему своему» 

средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

05.12.2023 г. «Добрые дела дошколят» - День волонтера 

 

средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

08.12.2023 г. День Героев Отечества 

Встреча с ветеранами боевых действий 

подготовительные 

группы 

22.12- 29.12.2023 г. Новогодние утренники 

 

все группы 

22.12.2023 г. Выставка совместного творчества детей и 

родителей «Игрушка для деда Мороза » 

все группы 

Январь 

15.01.2024 г. Развлечение «Святки-колядки» старшие, 

подготовительные 

группы 

22.01-24.01.2024 г. Спортивный праздник «Зимние забавы» старшие, 

подготовительные 

группы 

Февраль 

20.02.2024 г. Выставка детских рисунков  

«Папу очень я люблю» 

средние, старшие, 

подготовительные 

группы  

20.02.2024 г. Концерт ко дню защитников Отечества 

 

средние, старшие, 

подготовительные 

21.02-22.02.2024 г. Музыкально-спортивное развлечение 

 «Богатырские состязания» 

средние, старшие, 

подготовительные 

Март  

05.03.2024 г. Выставка детских работ «Портрет мамы» средние, старшие, 

подготовительные 

04.03-07.03.2024 г. Весенний утренник  «8 Марта» все группы 

27.03.2024 г. Всемирный день театра. 

 Театральный калейдоскоп. 

средние, старшие, 

подготовительные 

Апрель 

01.04.2024 г. Развлечение «День смеха» все группы 

08.04.2024 г. Всемирный День здоровья. все группы 



Спортивно-познавательное развлечение  

«Если хочешь быть здоров» 

12.04.2024 г. Выставка рисунков «Далекие галактики» старшие, 

подготовительные 

группы 

22.04.2024 г. «День защиты от экологической опасности», 

Всероссийская акция «Добрые крышечки» 

Развлечение «День Земли» 

старшие, 

подготовительные 

группы 

Май  

06.05.2024 г. Выставка рисунков «День Победы» старшие, 

подготовительные 

группы 

07.05-08.05.2024 г. Музыкальная композиция 

«Мы помним, мы гордимся» 

 

старшие, 

подготовительные 

группы 

29.05-31.05.2024 г. Выпускной праздник 

 «До свидания, детский сад!» 

подготовительные 

группы 

Июнь 

03.06.2024 г. Развлечение  

«Праздник детства» 

все группы 

06.06.2024 г. День русского языка.  

Литературная викторина 

«По дорогам русских сказок» 

старшие, 

подготовительные 

группы 

13.06.2024 г. Выставка детских рисунков  

«Россия – родина моя!» 

старшие, 

подготовительные 

группы 

Июль  

08.07.2024 г. Развлечение «День Ивана Купалы» 

 

все группы 

08.07.2024 г. День семьи, любви и верности 

Развлечение «Моя семья – моя крепость» 

подготовительные 

группы 

23.07.2024 г. Рисунки на асфальте  

«Моё разноцветное лето» 

средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

29.07.2024 г. Спортивный праздник  

«Летние весёлые старты» 

старшие, 

подготовительные 

группы 

Август  

12.08.2024 г. Спортивное развлечение  

«День физкультурника» 

старшие, 

подготовительные 

группы 

22.08.2024 г. Выставка поделок «Флаг России» средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

30.08.2024 г. Развлечение «До свидания, лето!»  

 

все группы 

 

 

 

 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн  4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Вт  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Ср  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Чт  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Пт 1 8  15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

Сб 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Вс 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

 

 Декабрь  Январь Февраль  

Пн  4 11 18 25 1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Вт  5 12 19 26 2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Ср  6 13 20 27 3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Чт  7 14 21 28 4 11 18 25  1 8 15 22 29 

Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26  2 9 16 23  

Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27  3 10 17 24  

Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28  4 11 18 25  

 

 Март Апрель Май 

Пн  4 11 18 25 1 8 15 22 29  6 13 20 27 

Вт  5 12 19 26 2 9 16 23 30  7 14 21 28 

Ср  6 13 20 27 3 10      17 24  1 8 15 22 29 

Чт  7 14 21 28 4 11 18 25  2 9 16 24 30 

Пт 1 8 15 22 29 5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Сб 2 9 16 23 30 6 13 20 27  4 11 18 25  

Вс 3 10 17 24 31 7 14 21 28  5 12 19 26  

 

Летний оздоровительный период 

 

 Июнь Июль Август 

Пн  3 10 17 24 1 8 15 22 29  5 12 19 26 

Вт  4 11 18 25 2 9 16 23 30  6 13 20 27 

Ср  5 12 19 26 3 10 17 24 31  7 14 21 28 

Чт  6 13 20 27 4 11 13 25  1 8 15 22 19 

Пт  7 14 21 28 5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Сб 1 8 15 22 29 6 13 20 27  3 10 17 24 31 

Вс 2 9 16 23 30 7 14 21 28  4 11 18 25  

 

Условные обозначения 

 

 Мониторинг освоения 

обучающимися основной 

 образовательной программы  

 Зимние 

каникулы 

 Культурно-

досуговая 

деятельность 

 Выпуск в школу  Выходные дни 
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